DENK!
SELBST!

Wir helfen beim Ausstieg

0162/2010816



<~ Niedersachsisches Ministerium
far Inneres und Sport

Verfassungsschutz

JEDER VON UNS HAT SEINE EIGENE
GESCHICHTE. Erzahl uns deine.

Wir helfen jedem und jeder beim Ausstieg
aus dem Extremismus.

Wir sprechen auch mit Eltern, Lehrern und
Freunden, die jemandem helfen wollen, sich
vom Extremismus zu l6sen.

Unsere Unterstiitzung ist kostenlos, freiwillig,
sicher, vertraulich!

Wir sind mobil erreichbar 0162/20 10 816,
auf Facebook, Instagram sowie YouTube.

Wir haben auch eine eigene Beratungsseite,
falls du dich anonym an uns wenden willst:
www.aktion-neustart.de



